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ProJecto EpucaTivo pe EscoLa

(RESUMO DO DOCUMENTO OFICIAL)

Razéo de ser deste Projecto Educativo
Elaboracédo de um plano que:
> abranja toda a Escola, enquanto organizacao;
> contemple os objectivos pretendidos pela Instituicao;
> torne a Escola mais funcional e eficaz em termos

educativos.

Finalidades deste projecto Educativo:
> favorecer a aprendizagem e a formacédo dos seus
alunos;
> promover o desenvolvimento pessoal e social dos
educandos;
> dar coeréncia e unidade a pratica educativa

desenvolvida na Escola.

1. Ideario do Externato de S. José
A Instituicdo Religiosa: Suas origens e evolugéo
As Irmé&s Dominicanas:

- Acreditam no Valor da Pessoa Humana, Unica e singular, e
pretendem, com o seu projecto, contribuir para a sua realizacao
desenvolvendo os saberes e as competéncias, os afectos e atitudes;

- Acreditam que o Eu se prolonga na existéncia do Outro e
pretendem promover lacos de Amizade e de Solidariedade, que
conduzam os homens para a criagcdo de espacos de Justica,
Reconciliacéo e Paz;

- Acreditam na Verdade como valor absoluto e pretendem
conduzir os jovens a procura-la nas mudancas do tempo, sem temor;

- Acreditam que a Alegria prepara a Felicidade, promovendo-

a num quotidiano festivo;
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- Acreditam no valor do Trabalho que fortalece o espirito e
pretendem diversifica-lo promovendo a criatividade, a discusséo e o
debate geradores da produtividade e do progresso;

- Acreditam que o Homem é Cidaddo do Mundo e, por isso,
guerem implementar atitudes de civismo e de respeito pelos Direitos
de todos os homens, que comegcam com a obediéncia as normas
mais simples;

- Acreditam na forca do Amor e, por isso, querem tornar esta
escola um espaco afectivo e acolhedor para todos;

- Acreditam em Jesus Cristo, Fonte de todos os valores, e
querem dar a conhecé-Lo na Liberdade, Fidelidade e Tolerancia,
aceitando sensibilidades e caminhos diferentes;

- Acreditam que a escola tem as portas abertas, ligando a

Familia & comunidade escolar e esta a Sociedade.
2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA

O Externato de S. José esta situado, desde 15 de Outubro de 1958, na
Avenida das Descobertas, n° 27, no Restelo.

Depende administrativamente do Ministério da Educacao, financeira e
hierarquicamente das Irmas Dominicanas de Santa Catarina de Sena.

E uma Escola que abrange os curriculos oficiais determinados pelo Ministério
da Educacéo e regulados pelo paralelismo pedagoégico, desde os 3 anos de idade
até ao final do Ensino Bésico.

O Externato funciona das 7 horas e 30 minutos as 20 horas. As aulas
funcionam, em regime de turno Unico, no periodo compreendido entre as 9 horas e
as 17 horas.

2.1 Recursos Fisicos

O Externato é constituido por 3 edificios: Edificio Principal, Gimnodesportivo e
Auditério circundados por uma area descoberta dividida em area desportiva (2
campos de futebol e um espaco polivalente), jardim e pinhal.

O Edificio Principal € composto por 3 pisos divididos da seguinte forma:

- no piso 1, encontram-se uma portaria, um anfiteatro, uma secretaria, uma
reprografia, um bar, salas do Jardim de Infancia e respectivas instalagoes
sanitérias, um refeitério para o Jardim de Infancia, um gabinete médico, salas de
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actividades extracurriculares, sala do Pessoal ndo Docente, um refeitorio para o
Ensino Basico, um patio de recreio e respectivas instalagdes sanitarias.

- no piso 2, localizam-se a portaria principal, salas de atendimento aos
Encarregados de Educacao, gabinete dos Servigos de Psicologia e Orientacao,
gabinete de Terapias, gabinete do 1° CEB, salas de aula do 1° Ciclo, salas de
Educacéo Visual e Tecnoldgica, laboratorio de Ciéncias Naturais, sala de
Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo (TIC), gabinete do 1° CEB, salas de
Catequese e instalacdes sanitarias.

- no piso 3, situam-se a Capela, gabinete da Direc¢céo, gabinete do Conselho
Directivo, gabinete do 2° e 3° CEB, sala dos Professores, sala de Directores de
Turma, sala de Audiovisuais, Biblioteca, sala de Alunos, salas de aula do 2° e 3°
ciclos, laboratorio de Fisica, laboratério de Quimica e instalac@es sanitérias.

2.2 Recursos Humanos

O Externato de S. José é orientado pelos seguintes 6rgaos:

» Uma Directora Pedagdgica, que representa oficialmente o Externato e
gque coordena superiormente todos os sectores;

» Um Conselho Directivo, composto pela Directora Pedagdgica, pela
Prioresa da Comunidade Religiosa e por todas as Irmas responsaveis
pelos varios anos ou turmas;

» Um Conselho Pedagégico, constituido pela Directora Pedagdgica, duas
Irmas responsaveis designadas pela Directora e representantes do corpo
docente: uma Educadora, dois Docentes do 1° ciclo (um de cada fase) e
os coordenadores de Departamento;

» Um Conselho Administrativo, composto pela Prioresa da Casa, a
Directora Pedagdgica, a Procuradora, a Irma responsavel pela secretaria
e outros membros da Comunidade Religiosa.

» Um Conselho de Directores de Turma, constituido pela Directora
Pedagdgica, pelas Irmés Responsaveis e pelos Directores de Turma.

» Os Conselhos de Turma, formados pela Irma responsavel, pelo Director
de Turma e pelos restantes professores da turma;

» O Conselho Escolar, formado pelas Irmés Responsaveis e por todos 0s
professores do 1° Ciclo;

» O Conselho de Jardim de Infancia, formado pela Irm& Responsavel e

por todas as Educadoras.
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Tema: O Futuro vem ai...
Sonha,
Cria,
Vive

... e seras Feliz.

O tema do Projecto Educativo de Escola foi escolhido em funcédo da vivéncia
permanente do pensamento de Teresa de Saldanha que motivara toda a Comunidade
Educativa, e que vira a ser desenvolvido durante um periodo de trés anos (2007/2008;

2008/2009; 2009/2010) conforme os subtemas em que se especificou o tema global.

Sendo a nossa Escola uma instituicAo confessional, o PEE rege-se
hierarquicamente pelo Ideario da Congregacdo Religiosa a que pertence — Irmas
Dominicanas de Santa Catarina de Sena — que €, segundo o Regulamento Interno,
supervisionado pela Irma Directora Pedagégica e Irméds que constituem o Conselho
Directivo, assumindo, assim, estes agentes pedag0gicos, uma posi¢cado determinante
na dinamizacao do PEE.

Para a concep¢do do PEE atendeu-se a trés ordens de recursos: Recursos
Fisicos, Recursos Humanos e Recursos Organizacionais que interagem entre si, numa

perspectiva de dar e receber.

Os Recursos Fisicos

Estes recursos visam 0s equipamentos e espacos disponibilizados para a
operacionalizagdo do projecto que se quer implementar (Salas de Aula, Biblioteca,
Capela, Complexo Gimnodesportivo, Anfiteatro, Secretaria, Reprografia, Laboratérios,

Sala de Informética, Sala de Audiovisuais, Espacos de Recreio, etc.).

Os Recursos Humanos

Estes recursos sdo fundamentais para a concretizacdo do Projecto, pois, se 0s
intervenientes ndo se identificarem com o PEE ndo podem contribuir para a sua
concretizagdo (Alunos, Irmas, Docentes, PsicOlogas, Nao Docentes, Familias dos

alunos, Agentes do meio, etc.).
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Os Recursos Organizacionais

A comunidade educativa, enquadrada nos respectivos 0Orgdos pedagogicos,
curriculares e financeiros contribui, individualmente ou no seu conjunto, para a
viabilizacdo do PEE através do trabalho que desenvolve com os alunos/pares
pedagdgicos/Irmas/outros membros da comunidade escolar, num clima de trabalho
que se pretende sempre positivo.

Na concepcao e operacionalizacdo do PEE tem que ser respeitado o disposto no
Regulamento Interno e outros normativos institucionais.

O Projecto Curricular do Externato € o instrumento fundamental para a
concretizacdo anual do PEE. Agrega todas as actividades que ocorrem durante o0 ano
lectivo (Projecto Curricular de Turma, Plano Anual de Actividades, Actividades de
Complemento Curricular, Dinamizacdo Religiosa, Actividades Ludicas e Desportivas,
Dinamizacdo da Formagdo Cientifica e Pedagodgica, Interaccdo com o Meio e
Interaccdo com a Congregacdo). As actividades foram concebidas em grupo ou, no
caso das actividades de complemento curricular e extracurricular pelos seus
dinamizadores. Todos o0s nlcleos de Actividades estdo, através dos seus actores, em

interaccdo entre si e com o PEE.

1. Organizacao-Escola

4.1 Principios e Valores a Promover

Sendo 0 EXTERNATO DE S. JOSE uma Escola Catdlica, tendo subjacentes os
principios e valores explicitos no seu ldeario, pretende que toda a sua actividade se

desenvolva no sentido de:

- estimular o desenvolvimento pessoal ao nivel dos conhecimentos, das
competéncias e atitudes, de modo que o educando aprenda a ser autbnomo, tendo
para isso em conta a importancia da escuta, do dialogo, da aceitacdo, da partilha,
da obediéncia e respeito pela hierarquia, contribuindo para o enriquecimento como

Pessoa;

- fomentar o empenho reciproco entre a Escola e a Familia na arte de “educar e
formar o coragao”. Para isso estara sempre aberta a reformulagao de conceitos e
atitudes, de modo a permitir uma relagdo harmoniosa no seu meio e proporcionar

um ambiente de sa convivéncia baseado na Verdade, tendo em atengdo os
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problemas e a Felicidade dos outros, vivendo na Amizade, na Solidariedade no

Respeito pela dignidade humana;

fazer desabrochar as capacidades e aptiddes préprias de cada um, tendo em vista
a realizacdo pessoal, a transformacdo familiar e a da propria sociedade,
identificando-se com os Valores Cristdos, tais como o Bem, a Verdade, a
Honestidade, o Perdao, a Alegria, o Espirito de Reflexdo e a Justica que conduzem

a plena realizacdo do homem como cidaddo do mundo.

Tudo isto proporcionara o desenvolvimento da criatividade, de habitos de

persisténcia e gosto pelo trabalho, sem esquecer a descoberta do valor da

norma, instrumento indispenséavel a sa convivéncia e harmonia social.

Assim, espera o Externato de Sdo José que o fruto de toda esta caminhada

sejam jovens confiantes em si préprios, nas suas capacidades e na Vida, com o

sentido pleno de pertenga a grande familia dos filhos de Deus e comprometidos na

construcdo de uma sociedade mais justa e mais fraterna.

4.2 Objectivos a alcancar

O Externato de S. José visa alcangar os objectivos, ao nivel do ensino basico,

estabelecidos na Lei de Bases do Sistema Educativo (art.° 7° da Lei 46/86, de 14 de

Outubro), adquirindo as competéncias essenciais também definidas pelo Ministério da

Educacéao.

Pretende-se que estas competéncias sejam desenvolvidas de acordo com o0s

principios e valores que o Externato promove e devidamente operacionalizadas nos

Projectos Curriculares de Turma.

Além das competéncias gerais, 0 Externato esperara que os alunos adquiram as

competéncias transversais propostas pelo Ministério da Educacao:

a) Métodos de Trabalho e de Estudo;
b) Tratamento de Informacao;

¢) Comunicacao;

d) Estratégias Cognitivas;

e) Relacionamento Interpessoal e de Grupo.
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O presente projecto ap0s a sua concepcdo, sera operacionalizado no
Externato de 2007 a 2010, sendo submetido a uma avaliagéo periddica a fim de
se verificar a:

o promoc¢ao continua da melhoria da qualidade do ensino e da educacéo
prestados, com reflexos no sucesso escolar e educativo dos alunos, criando as
bases para o desempenho de uma cidadania activa, consciente e interveniente;

e valorizacdo da nossa escola como um espaco privilegiado de fé, de
cultura, de criatividade e de inovagéo, capaz de responder a modernizacao e as

mudancas da sociedade em que vivemos.

Nota: O documento completo com a respectiva operacionalizagdo, encontra-se disponivel para consulta no

Externato de Sao José.



